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Der Guru

Christine und Wilhelm B. werden in ihrem
Ferienhaus in Frankreich brutal getotet.
Das Arztepaar aus Miinchen, aber auch der
mutmallliche Morder gehorten zum Umfeld
des charismatischen Yoga-Lehrers
Heinz Grill. Dessen Anhénger fithren
schon seit Jahren den Staat vor, lahmen die
Justiz und verfolgen gnadenlos alle Kritiker

VON JULIUS HEINRICHS UND RALF WIEGAND
ILLUSTRATIONEN: PETER M. HOFFMANN

ndiesem Tag héitte die Geschich-

te enden kénnen. Kurz vor Weih-

nachten vergangenen Jahres,

am 21. Dezember, fanden die

Warter der Justizvollzugsan-
stalt von La Farléde einen Untersuchungs-
héftling tot in seiner Zelle. Klaus O., ein
Deutscher, hatte in der Haftanstalt des
franzosischen Ortchens nahe Toulon mehr
als drei Jahre auf sein Gerichtsverfahren
gewartet. Im kommenden Juni sollte dem
42 Jahre alten Mann endlich der Prozess
gemacht werden: Die Staatsanwaltschaft
in Toulon sah es als erwiesen an, dass er sei-
ne Schwiegereltern getétet habe, ein Arzte-
paar aus Miinchen. ,Ich wollte das nicht®
soll Klaus O. laut Anklage gesagt haben.
Laut Obduktionsbericht starb der Haftling
durch Erhéngen - Suizid. Fall abgeschlos-
sen, Akte zu?

Von wegen.

Heute, gut drei Monate nach dem Tod
von Klaus O., hat die Staatsanwaltschaft
die Ermittlungen formal immer noch nicht
fiir beendet erklart. Das Verbrechen, mit
dem sie es zu tun hat, diirfte in dieser Form
allerdings auch einmalig sein. Einen ,,psy-
chologischen Krimi“ erkannte die franzosi-
sche Lokalzeitung Var-Matin,in deren Ver-
breitungsgebiet sich das vorldufige Finale
dieser Geschichte zutrug. Eine Geschichte,
die in der Welt des Spiritismus
spielt, der Anthroposophie, des
Paranormalen, der Weltan-
schauung - Rationalitdt zahlt
da nur wenig.

Der Kriminalfall, der sich im
September 2015 in Form eines

seiner Frau Cornelia mit einem Kerzen-
leuchter erschlagen, im Wohnzimmer des
Ferienhauses der Familie in Siidfrank-
reich. Um 21.15 Uhr rief er die Polizei, die
ihn mit blutverschmierten Handen antraf.

Die Leichen der Opfer waren auffallig ar-
rangiert. Wahrend der Mann auf dem
Bauch liegend gefunden wurde, die Beine
tber Kreuz, erinnerte der auf dem Riicken
liegende, weif gekleidete Leichnam der
Frau an die Position einer Gekreuzigten.

Christine und Wilhelm B. waren zu Leb-
zeiten besondere Erscheinungen gewesen.
Beide hatten zwar Schulmedizin studiert,
beschéftigten sich aber zunehmend mit al-
ternativen Formen der Medizin, vor allem
Christine B. ,,Sie war Zeit ihres Lebens eine
Suchende® sagt ein engster Verwandter.
Die Arztin B. probierte spirituelle Moden
aus, Religioses von Indien bis Europa, al-
les, was sie zwischen Himmel und Erde so
fiir moglich hielt. Ehemalige Patienten be-
schreiben sie als liebevoll, bedingungslos
hilfsbereit, fast selbstlos und gutglaubig.
Eben als guten Menschen, so, wie ihren
Mann auch.

Anhénger von Heinz Grill sehen in Chris-
tine B. heute jedoch die letzte Wiederkehr
des Teufels auf Erden, das Bose schlecht-
hin. Auch die eigene Tochter Cornelia und
Witwe von Klaus O., des mutmaflichen

Morders der Eltern, halt ihre
Mutter offenbar fiir einen ab-
grundtief bésen Menschen. In
einem bei Youtube verdffent-
lichten Video entwickelt sie so-
gar die Theorie, dass ihre Eltern
gar nicht ermordet worden sei-

Doppelmordes im Bungalow ei- Christine B. en, sondern Suizid begangen
ner Ferienanlage von Saint-Cyr- ,war Zeit hétten: Ihre Mutter Christine

sur-Mer zutragt, fithrt mitten

sei eine Schwarzmagierin und

hineinin eine obskure spirituel- ihres habe als Psychotherapeutin die
le Gruppe, die den Lehren eines Lebens Kunst der Hypnose beherrscht.
58 Jahre alten Oberbayern folgt. eine So sei es ihr gelungen, Klaus O.
Heinz Grill, ein feingliedriger, « derart aufzustacheln, dass er
asketisch wirkender Mann mit Suchende®, zur Waffe fiir ihren eigenen Sui-
grauem, luftigem Haarkranz ge- sagt ein zid wurde. Das sei die Rache da-
nief’t hochste Verehrung unter Verwandter flir gewesen, dass sich Tochter

seinen Anhéngern. Er lehrt sie
seit 30 Jahren nicht nur das von
ihm entwickelte Yoga, sondern
weist seinen Schiilern den Weg
auf eine hohere Stufe ihres
Seins. Erleuchtung, nicht weni-
ger wird versprochen.

Die Anklage im Fall des Doppelmords
im stidfranzosischen Ferienparadies um-
fasst 20 Seiten, nahezu aufjedertaucht der
Name Grill auf: Ist er ein Guru, gar der
Kopf einer Sekte? War der Doppelmord
von Frankreich womoéglich die Abrech-
nung eines Yoga-Jingers mit einer abtriin-
nigen Aussteigerin? Oder geht es letztend-
lichnur um das millionenschwere Erbe des
Arztepaares mit Villa in Trudering, einem
gesetzten Miinchner Bezirk?

Schon seit Jahren und auf einmalige
Weise hélt die Grill-Gruppe die Miinchner
Polizei und Justiz in Atem, ohne dass die Of-
fentlichkeit bisher davon Notiz genommen
hétte. Die Anhénger des spirituellen Yogis
habensich als Klager in Dutzenden Verfah-
ren in den Rdumen des Justizpalastes am
Stachus regelrecht eingenistet, um einen
ideologischen Kampf um Glaubensfreiheit
zufithren. Der gewaltsame Tod des Miinch-
ner Arztepaares, der ehemaligen Grill-
Schiilerin Christine B., 75, und ihres Man-
nes Wilhelm, 74, ist dabei der vorldufige
Hohepunkt einer Spirale aus Einschiichte-
rung, Bedrohung und Hetzte im Internet.
Aber eben noch lange nicht das Finale.

Auch die Staatsanwaltschaft in Toulon
hat die Verbindungen zwischen den Mord-
opfern,dem mutmafilichen Téter und dem
Geistlehrer Heinz Grill recherchiert, letzt-
lich aber lag fiir die Ermittler die Sache auf
der Hand: Der Deutsche Klaus O. hat laut
Anklage vom vergangenen Sommer am
Abend des 10. September 2015 die Eltern

und Schwiegersohn dem drén-
genden Einfluss der Eltern wi-
dersetzt hitten.

Cornelia folgt, wie ihr Ehe-
mann Klaus O. zu seinen Lebzei-
ten, den Lehren von Heinz Grill.
Den habe ihre Mutter durch den

perfiden Plan auch gleich diskreditieren
wollen, als Anfithrer einer mordenden Sek-
te:,,Es geht um nichts anderes als religiose
Verfolgung®, sagt Cornelia O. Das habe
auch ihr Mann am Ende nicht mehr ausge-
halten: Klaus O. sei, durch Unterstellungen
in den Tod getrieben, das eigentliche Op-
fer.

Ein Mord, der angeblich ein Selbstmord
war, ein Suizid, der ein Mord gewesen sein
soll, eine Yoga-Gruppe als brandgefahrli-
che Sekte — wie konnte es dazu kommen,
dass so etwas flir moglich gehalten wird?

Dazu muss man wissen, dass sich die
Mutter Christine B. aufihrer stetigen Sinn-
suche schon einmal am Ziel wéhnte. Sie
hatte iiber die Jahre bei indischen Gurus ge-
lernt und spéter ein glasernes Dach in Pyra-
midenform auf ihre Villa setzen lassen. Sie
hat sich sehr tief in den katholischen Glau-
ben hinein- und auch wieder ganz weit
weg davon begeben. Keiner Stromung er-
gab sie sich aber so leidenschaftlich wie
dem ,,Neuen Yogawillen“ von Heinz Grill.
Sie erlag dem Charisma des Yoga-Lehrers,
Bergfiihrers und Freidenkers, autodidakti-
schen Heilers und Anthroposophen.

Der Metzgersohn aus der 2800-Seelen-
Gemeinde Soyen bei Rosenheim zieht seit
den 1980er-Jahren viele Menschen an,
Sinnsuchende, die dem von ihm ersonne-
nen ,Neuen Yogawillen“ bisweilen bedin-
gungslos folgen.
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Auf dem Land mit seinen stockkonserva-
tiven und ebenso fleifligen wie rohen Men-
schenist Grill der Andere. Einer, der an den
Menschen glaubt — und nicht nur an Gott
und Arbeit. Einer, der von Regeln nicht viel
hélt und eine Flucht bietet aus den Zwén-
gen dieser Gesellschaft. Je mehr Respekt
ihm seine wachsende Anhéngerschaft ent-
gegenbringt, umso grofier wird der Perso-
nenkult. Der Yoga-Heilige vom Land pflegt
seinen Ruf, indem er sich immer seltener
beiseinen Schiilern zeigt; er wird zum Pha-
nomen. Gleichzeitig zentriert Grill seine
Botschaft auf sich: Wer erleuchtet sein
will, schafft das nur, wenn er ihn entschliis-
selt. Den Meister. Heinz Grill.

Experten zdhlen seine Runde zu den
kleinen fanatischen Esoterik-Gruppen,
von denen es mehr als 600 in Deutschland
geben soll. Die meisten davon wirken an-
geblich in Miinchen und Umgebung. Dort
haben die Menschen genug Zeit und das
Geld, um sich auf eine spezielle Suche nach
Lebensinhalten zu machen.

Denn bei Grill findet der Suchende bei
Weitem nicht nur Yoga. Wer tiefer ein-
steigt, erlebt Grill auch als Referenten me-
dizinischer Fortbildungen, in denen er
,uber die Depression als Ursache vieler Er-
krankungen im physischen Apparat und
die Bedeutung der Leber hierbei® spricht.
Erist auch Experte fiir ,Lichtnahrung ei-
ner hochst umstrittenen esoterischen Me-
thode, deren Anhénger sich von einer nicht
genau zu definierenden kosmischen Le-
bensenergie erndhren wollen. Weltweit sol-
len sich Menschen mit dieser fixen Idee im
Kopf zu Tode gehungert haben. Laut Eigen-
werbung bietet Grill auch ,spirituelle Per-
spektiven und die berufliche Orientierung
im Sinne einer Synthese von Seelenleben
und fachlicher Kompetenz“ Krank? Beruf-
lich am Wendepunkt, in einer Lebenskri-
se? Heinz Grill weif} Rat.

Yogaschulen, die auf der Lehre von
Heinz Grill basieren, gibt es vielerorts in
Stiddeutschland. Seine ehemaligen Schii-
ler betreiben auch Psychothera-
pie- und Naturheilpraxen, ge-
ben Nachhilfeunterricht, eine
leitet eine Volkshochschule in
Bayern. Grill, der sichin der Tra-
dition des Anthroposophen Ru-
dolf Steiners sieht, bildet auch

Kirche ziehen es vor, Fragen nicht zu beant-
worten — aber auch nicht zu dementieren.
Beiden Recherchen erfahrt man von subti-
len Einschiichterungsversuchen. Angeb-
lich tauchen Grill-Schiiler plotzlich wie zu-
fallig im privaten Umfeld von Menschen
auf, die sich mit der Gruppe beschéftigen,
oder setzen wie auf Kommando das Mittel
der Dienstaufsichtsbeschwerde, des Befan-
genheitsantrags oder der schnéden Denun-
ziation ein.

Schiiler von Grill und der Meister selbst
hingegen sehen sich als Opfer einer Ver-
schworung zwischen Kirche, Staat und Me-
dien, die sie angeblich als Sekte diffamie-
ren. So hat das Erzbistum Miinchen-Frei-
sing schonvor 20 Jahren ein Hausverbot er-
lassen fiir Veranstaltungen, die in Bezug
zur Lehre von Heinz Grill stehen, das Bis-
tum Freiburg zog vor wenigen Jahren
nach. Grills Ansichten seien ,mit dem
christlich-menschlichen Weltbild der ka-
tholischen Kirche nicht vereinbar®, teilen
die Bistiimer in ihren Amtsblattern mit.
Den Begriff ,,Sekte“ verwenden sie nicht.
Das Erzbistum Freiburg etwa schreibt auf
SZ-Anfrage, warum es Grills Gefolge den
Zutritt zu Kirchenrdumen verwehre, den-
noch sehr deutlich: Diese weltanschauli-
che Gruppierung koénne ,,aus verschiede-
nen Griinden grofie Abhéngigkeiten entste-
henlassen. Dabei spielt der esoterische Zu-
gang eine wichtige Rolle: Wer kritisch nach-
fragt, hat noch nicht genug Vertrauen oder
noch nicht den Punkt der ,Geistesschau‘ er-
reicht.“ Psychisch labile Menschen oder
Menschen, die sich in Extremsituationen
befinden, kénnten so in ernste Schwierig-
keiten kommen, ihre Lebenskrisen sich
verstérken.

Solche und &hnliche Aussagen halten
die Grill-Anhénger fiir Verleumdung. In
zahlreichen Internetforen hetzen sie ge-
genjeden, der solche Vorwiirfe erhebt. Thre
Seiten stehen auf auslédndischen Servern,
normalerweise ein Kniff von Whistleblow-
ern, um ihre Identitdt geheim zu halten.
Die Grillianer nennen dabei meist den vol-
len Namen und die Position der Gegner, un-
terstellen ihnen ,rassistische” Motive und
bezichtigen sie ,faschistischer“ Metho-
den. Auch fiir Christine B. wurde ein sol-
cher Internet-Pranger errichtet. Zum Zer-
wiirfnis zwischen ihr und Grill war es ver-
mutlich im Jahr 2011 gekommen. Ausléser
war wohl ein Streit im sogenannten medizi-
nischen Kreis der Gruppe, in dem die Teil-
nehmer die Heilkraft des Yoga diskutier-
ten. Heinz Grill spricht den Ubungen sogar
bei Krebserkrankungen geradezu magi-
sche Krifte zu, verbreitet in einem Buch
die Theorie, dass Krebs ,,ohne Operation
oftmals die besseren Chancen zur Aushei-

lung“ besitze.

Moglicherweise sah die stu-
dierte Schulmedizinerin Christi-
ne B. dies anders, genau ist das
nicht mehr herauszufinden.
Grill-Anhénger behaupten,
nicht sie habe den medizini-

Lehrer, Padagogen und Erzie- Schiiler schen Kreis verlassen, sondern
herineiner ,spirituell erweiter- von die anderen hitten sie rausge-

ten Padagogik® fort und bietet

worfen. Grill bestétigte seiner-

Kurse speziell fiir Arzte und Hei- Heinz Grill seits die Trennung von dem Ehe-
ler an. Wie grofs die Zahl seiner sehen sich paar Monate spiter per Fax:
Anhéngerist, lsst sich nicht sa- als Opfer ,lch wiinsche jedenfalls fiir
gen,und nichtjeder, der mit sei- ) Dich und Willi nichts anderes
ner Lehre in Beriihrung kommt, emer als eine gute Gesundheit und
ist ein Fanatiker. Er und seine Verschwo- mochte trotz aller Leistungen,
Schiiler diirften aber Hunderte rung die von Euch gekommen sind,

Yoga-Lehrer ausgebildet, Tau-
sende Menschen behandelt, be-
raten und betreut haben.

Die hohe Kunst des ,geisti-
gen Schauens“, ebenfalls im
Grill-Portfolio, tibertragen sei-
ne Schiiler sogar aufs Backen
von Brot: So fiihre den Backer beim Backen
imIdealfall ,,die Vorstellung und die innere
Anteilnahme, wie sich der Vorteig und der
Brotteig ideal entwickelt®, schreibt eine
treue Grill-Anhéngerin in einer Anleitung
und zitiert Heinz Grill so: ,,Die Zuckerbil-
dung ist am stérksten an der Peripherie
und stromt nach innen. Die Kruste und der
dynamische Innenteil sind von auflen
nach innen mit Farbe durchdrungen Das
klingtlustig, ist es aber nicht. Nach Ansicht
der Schweizer evangelischen Informations-
stelle ,Kirchen — Sekten — Religionen“ ge-
hort Heinz Grill zwar ,,keinesfalls mehr zu
den Trend-Esoterikern unserer Tage*. Den-
noch werde bis heute deutlich, so die
Schweizer Stelle, ,,dass die Meister-Schii-
ler-Bindung bei Grill immer noch sehr eng
sein kann“ Solche treuen Schiiler seien
nichtin der Lage, bei Grill ,auch nur den ge-
ringsten Fehl und Tadel zu entdecken®.

Aber was hat Grill mit einem mutmafili-
chen Doppelmord zu tun?

Die Miinchner Arztin Christine B. begeg-
nete Heinz Grill vermutlich auf einer esote-
rischen Veranstaltung. Der unangepasste
und naturverbundene Mann aus den Ber-
gen konnte nicht nur den Drehsitz, das Son-
nengebet und den Handstand aus der Kra-
he lehren: ,,Mein Leben ist ein anderes Le-
ben wie das der Menschheit®, schrieb der
junge Grill einst mit ganz menschlicher
Als/wie-Schwiéche.

Seine neue Anhéngerin Christine B. ha-
be an den Wochenenden bald mehr Zeit
beim Grill-Yoga als zu Hause verbracht, er-
innert sich ein enger Verwandter. Auch
dreiihrer Kinder lief} die erfolgreiche Medi-
zinerin, die noch mit tiber 40 die Aushil-
dung zur Psychotherapeutin auf ihr Studi-
um gesattelt hatte, an dem spirituellen Er-
lebnis teilhaben. Zwei davon verabschiede-
tensich bald wieder, aber die jlingste Toch-
ter blieb im Grill-Umfeld verwurzelt, als
die Mutter dort schon geéchtet war: Corne-
lia, das Nesthékchen, gerat tief in die nach
auflen so friedfertige Denk-und Yogaschu-
le. Spater lehrt Cornelia selbst das Grill-Yo-
ga gemeinsam mit ihrem Mann Klaus O.,
dem mutmafilichen Mdrder.

Wer sich heute dem Grill-Kosmos na-
hert, spiirt eine diffuse Angst. Sie &duflert
sich darin, dass von offizieller Seite kaum
eine Meinung einzuholen ist, obwohl die
Gruppe seit vielen Jahren Justiz und Poli-
zei beschéftigt. Erfahrene Experten fiir
Weltanschauungsfragen von Polizei und

und um weitere Verwicklungen
zu vermeiden, mich grundsétz-
lich flir immer verabschieden.

Tatséchlich liefd er das Paar
B. aber bis iber dessen Tod hin-
aus nicht los.

Mit dem Zeitpunkt der Tren-
nung begann fiir die bis dahin unbescholte-
nen Arzte, denen viele Miinchner Familien
seit Jahrzehnten vertrauten, ein Albtraum.
Wie bestellt sammelten sich auf Arztepor-
talen die Aussagen angeblicher Patienten,
die tiber Missbrauch, Manipulation und
Verrat durch das Arztepaar B. berichteten.
Krude Internetseiten mit schweren An-
schuldigungen gegen die Mediziner er-
schienen. Vor allem die Frau sei gewaltta-
tig, sexuell ibergriffig, hitte Patienten wis-
sentlich in den Tod getrieben, andere
zwangsmedikamentiert und hypnotisiert,
sie sei geltungssiichtig und geldgierig, hal-
te sich fir ein gottgleiches Wesen. Ihr
Mann spreche mit Toten. Ein Grill-Schiiler
schrieb sogar eigens ein Buch tiber das Bo-
se (,,Die Ordnung der Kréfte“), das Christi-
ne B. mit Adolf Hitler vergleicht — Hitler
kommt dabei besser weg.

Die Hetzkampagne dauert bis heute an.
So behauptete im Video Cornelia O., die
Tochter des getdteten Arztepaares, nicht
Heinz Grill sei das Oberhaupt einer Sekte,
vielmehr habe ihre eigene Mutter ,,funda-
mentalistische Strukturen® errichtet und
sei die eigentliche Sektenherrin. Sich
selbst gegen den Kampfbegriff Sekte zur
Wehr setzen, um diesen Vorwurf dann
selbst gegen andere zu erheben: Die Logik
in dieser Welt nimmt seltsame Wege. Fast
wochentlich formulieren die Gegner des ge-
toteten Ehepaares neue Vorwliirfe, gerade
50, als wiirden die beiden Arzte noch leben.
Sogar der sonst inzwischen auf ein sanftes
Auftreten bedachte Grill hat sich hinreifien
lassen, Christine B. posthum zu verdam-
men. In einem auf Video festgehaltenen
Vortrag nennt er Christine B. ,b6ser Engel,
dunkler Engel”.

Auch im realen Leben waren die Folgen
gravierend. Allein beim Arztlichen Kreis-
und Bezirksverband Miinchen gingen bin-
nen weniger Monate, nachdem der Kon-
takt zu Grill abgebrochen war, zahlreiche
Beschwerden iiber Christine B. ein. Eine
entsprechende Anfrage lief} der Verband
unbeantwortet. Die Arztin sollte Patienten-
geheimnisse verletzt und die Krankenkas-
sen betrogen haben. Ein Hagel von Anzei-
genund Zivilklagen, viele davon auf Unter-
lassung, weil die Kl4ger sich von Christine
B. als Sektenmitglieder denunziert fithlen,
prasselte auf das Ehepaar nieder. 52 Ver-
fahren nahm allein das Landgericht Miin-
chen seit 2011 auf. Die Ehepaare unter den
Grill-Anhéngern strengten sogar getrenn-

te Verfahren an, offensichtlich, um deren
Zahlin die Hohe zu treiben. Erstaunlich ist
dabei, dass alle Patienten, die klagen,
gleichzeitig mit der Grill-Ideologie sympa-
thisieren.

Mehr als 30 dieser Verfahren laufen
noch immer, obwohl Christine B. seit mehr
als drei Jahren tot ist. Im Zivilrecht ist das
moglich. Die Forderungen, oft kaum mehr
als einhundert Euro, gehen auf die Erben
iiber. ,,Es ist ein unglaublicher Missbrauch
der Justiz“, sagt Andreas Kuzmany, einer
vondrei Anwélten, mit denen sich die Fami-
lie B. gegen den Kldger-Schwarm zur Wehr
setzen muss. Um eine Losung der undurch-
sichtigen Rechtsstreitigkeiten scheint es
schon lange nicht mehr zu gehen, denn die
Kléger selbst ziehen die Verfahren in die
Lange, stellen immer neue Antrége, leh-
nen jedes Gericht grundsétzlich in jedem
Verfahren als befangen ab oder benennen
Zeugen, die dann aus fadenscheinigen
Griinden erst gar nicht erscheinen. Und
wenn doch verhandelt wird, nutzen Klager

und Zeugen die Bithne, um sich als von Sek-
tenvorwiirfen traumatisierte Opfer zu préa-
sentieren.

So gelingt den beseelten Anhéngern, ei-
ne sehr irdische Institution massiv zu sto-
ren. Sie machen das Zivilgericht zum Ort ei-
nes Glaubenskrieges und blockieren da-
mit zunehmend die Justiz. Auch die Staats-
anwaltschaft Miinchen beklagte schon vor
Jahren einen systematischen ,,Missbrauch
der Justiz“. Grills Anhénger, so sieht es fiir
Beobachter aus, wollen ein Gericht zwin-
gen festzustellen: Sie sind keine Sekte. In
zahlreichen Blogs und Youtube-Videos wet-
tern Gruppenmitglieder nach beinahe je-
dem Verhandlungstag gegen die ,, Inquisiti-
on‘, die gegen sie betrieben werde wie ge-
gen angebliche Hexen im Mittelalter.

Auch Heinz Grill selbst tritt als Klager in
einem Verfahren auf, es ist das mit dem
hochsten Streitwert. Vor Gericht erscheint
der Meister aber selber nicht, zuletzt liefd
er sich, zusatzlich zu zwei Anwélten, gleich
von vier Prozessbevollméchtigten vertre-
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ten. Alle vier sind seine Schiiler. Grill wirft
der verstorbenen Christine B. vor, sie habe
ihn im Rahmen einer psychotherapeuti-
schen Behandlung téten wollen, am Silves-
tertag des Jahres 2003. Strafanzeige we-
gen dieses angeblichen T6tungsversuchs
hat Grill allerdings nie erstattet. Erst gut
zehn Jahre spéter, nachdem sich seine ehe-
malige Arztin aus seiner spirituellen Ge-
folgschaft verabschiedet hatte, machte
Grill pltzlich Schadenersatz- und Schmer-
zensgeldanspriiche in Héhe von mehreren
Hunderttausend Euro geltend. Dabei hatte
erin seinem Abschiedsfax 2012 noch dank-
bar geschrieben: ,, Ich weifd sehr wohl wert-
zuschitzen, wenn Thr sehr viel fiir mich
auch gesundheitlich getan habt.

Das Miinchner Gericht steht dieser Flut
vonirrationalen Verfahren offenbar macht-
los gegeniiber. Obwohl alle Klager zu Be-
ginn der Prozesslawine von ein und dem-
selben Rechtsanwalt vertreten wurden, be-
haupten sie bis heute, nichts miteinander
zu tun zu haben. Das zumindest sieht das
Gericht inzwischen anders. Der 18. Senat
des Oberlandesgerichts Miinchen stellte
fest, es sei ,,evident®, dass die an den Ver-
fahren beteiligten Personen ,als Gruppe
agieren® Sie tauschten Prozessakten aus,
setzten Prozessbeobachter ein, teilten Pro-
zessbevollméchtigte, notierte das Gericht.

Sie agieren wie ein Schwarm.

Esistoffenbar ein gut eingespieltes Sys-
tem. Die erste Offentliche Hetzjagd der
Gruppe fand schon 2002 im Osterreichi-
schen Bad Haring statt. Dort, im ,,Haus Wil-
helmine“, hatte die Gruppe eine Yogaschu-
le eingerichtet, nachdem in Deutschland
der Streit mit der Kirche eskaliert war. Als
esbald zu einem Zerwiirfnis mit einem Ver-
mieter der Yogis kam, wurde dieser aus der
Gruppe heraus prompt wegen Vergewalti-
gung angezeigt. Wie Jahre spater gegen
Christine B. begann auch damals eine Hetz-
jagd. Der Vermieter berichtete Polizei und
Medien gegeniiber von Drohungen. Heinz
Grill selbst beschrieb ihn in einem Brief an
seine Schiiler als ,,zweifelsfreien Téter der
Sexualverbrechen“ und verglich seinen
Charakter mit dem von Adolf Hitler - flir
die Grillianer anscheinend ein
Eichmaf fiir das Bose.

Wie 13 Jahre spéter beim
Mord an dem Miinchner Arzte-

Ehepaar B. wurde die Sache le-
bensgefidhrlich: Nachdem der
Vermieter der Yogaschule vor

Dass die Kampagnen der Gruppe oft
dem gleichen Schema folgen, davon zeugt
auch ein Brief, den eine Aussteigerin Chris-
tine B. zukommen lief3, als diese selbst
noch Teil der Gruppe war. Darin
beschreibt die Aussteigerin, wie Kritiker
immer wieder zu Schwarzmagiern oder so-
gar Krebs-Verursachern erklart und ihre
Mitglieder zu Falschaussagen vor Gericht
getrieben wiirden.

Sie schildert, wie die Gruppe Gegner te-
lefonisch terrorisiere und wie Grill seine
Jinger zu stdndigen Ergebenheitsbekun-
dungen auffordere. Miitter wiirden ihre
Kinder vor Heinz Grill priigeln, um ihm zu
zeigen, dass Grill wichtiger fiir sie sei als
das eigene Kind. Die Aussteigerin schreibt
auch: ,,Christine, ich wiinsche Dir von Her-
zen, dass Du Dich befreien kannst aus die-
ser selbstschiadigenden Abhangigkeit.”
Der Brief ist als Beweismittel in etlichen
Verfahren vor dem Landgericht eingefiihrt
und gilt als authentisch.

Christine B., die sich ebenfalls als Grill-
Aussteigerin bezeichnete, gelang die ge-
winschte ,,Befreiung® nicht. Ihre Verwand-
tenberichten von ihrer wachsenden Angst,
vor allem nach einem Vorfall vom 19. Mérz
2015. Damals erstattete die Arztin Anzeige,
weil sie mit einem Eimer Gfille iiberschiit-
tet wurde, als sie morgens, kurz nach zehn,
aus einem Supermarkt in Miinchen-Riem
vom Einkaufen kam. Den Tater beschrieb
sie als circa 1,75 Meter grofi, schlank, auf
seinem Fahrradhelm sei eine Kamera be-
festigt gewesen. Er wurde nie gefunden.

Dass sie zuvor schon in weitaus gréfie-
rer Gefahr geschwebt haben diirfte, hat sie
indes nie erfahren. Am 5. Februar 2014 kon-
trollierten zwei Streifenpolizisten zufallig
einen verdachtigen VW Caddy vor der Villa
von Christine und Wilhelm B. in Miinchen-
Trudering. Drinnen saflen vier Ménner,
die Utensilien mit sich fiihrten ,,wie fiir ei-
nen schweren Raub“ — so ist es im Polizei-
protokoll notiert, das die SZ einsehen konn-
te. Vermerkt sind unter anderem: Sturm-
hauben, Kletterausriistung, Abhdrgeréte,
Videokameras, eine Bombenattrappe.

Es war ein Mittwoch um 19.05 Uhr, als
die Polizisten die Ausweise der vierkopfi-
gen Truppe verlangten. Bald schilte sich
ein Wortfiihrer heraus, ,er ndrgelte stan-
dig® notiert das Protokoll. Es war Klaus O.
— der Schwiegersohn und mutmafiliche
spatere Morder des Ehepaars B. Auch seine
drei Begleiter sind dem Grill-Umfeld zuzu-
ordnen. Auf Klaus O.s instdndiges Bitten
hinverzichtete die Polizei darauf, dem Ehe-
paar B. von der Situation vor ihrem Haus
zu berichten. Der Schwiegersohn wollte es
ihnen angeblich selbst erzdhlen. Nach ei-
ner Gefdahrderansprache durfte die Grup-

pe tatsichlich wieder fahren.
Sieben Monate spéter brach-
te Klaus O.nach allem, was man
weif}, seine Schwiegereltern
um. Die Polizei wollte auf SZ-An-
frage keine Stellung zu dem Vor-
fall in Trudering nehmen, ver-

Gericht von allen Vorwiirfen frei- In Blogs wies an die Miinchner Staatsan-
gesprochen worden war, gab ei- und auf waltschaft — die wiederum ,,pra-

ne Grill-Anhéangerin - eine Son-

ventivpolizeiliche Mafinahmen

derschullehrerin aus Leipzig — Youtube nicht kommentieren“ konne.

mit zwei anderen Personen so- wettern die Das getétete Miinchner Arz-
gar einen echten Mord in Auf- Anhiinger tepaar hinterliefd ein Millionen-
trag. Eliminiert werden sollte , Vermogen. Cornelia O. hatte
der Anwalt des Vermieters, der gegen eine sich noch zu deren Lebzeiten
FPO-Politiker Siegfried Dillers- angebliche von ihren Eltern losgesagt, un-
berger (Zeichnung links in der Hexenjagd ter deren Traueranzeige fehlt

Mitte), der seinen Mandanten
vor Gericht rausgehauen hatte.
Ein verdeckter Ermittler des
bayerischen Landeskriminal-
amts, der auf einen Waffenhénd-
ler angesetzt war, vereitelte das
Mordkomplott eher zufallig. Die
Grill-Schiilerin wurde festgenommen, das
Landgericht Landshut lief} sie in der Psych-
iatrie unterbringen. Heute hat sie angeb-
lich wieder Kontakt zu Grills Umfeld.

Die Gruppe selbst musste nach dem Zwi-
schenfall in Bad Hiring zwar eine Haus-
durchsuchung durch ein Sonderkomman-
do der Polizei ertragen, blieb strafrechtlich
aber unbehelligt und zog weiter nach Itali-
en. Dort begliickt Grill heute unter ande-
rem als Bergflihrer Touristen oder bricht
zu Vortragen auf, bei denen er sich immer
héufiger mit bekannten rechten Verschwo-
rungstheoretikern wie etwa Daniele Gan-
ser das Podium teilt. Der Schweizer be-
hauptet unter anderem, die USA hitten die
Anschldge vom 11. September 2001 selbst
beauftragt.

Die allermeisten Menschen kommen
wahrscheinlich unbehelligt aus den Yoga-
schulen wieder heraus, in denen nach den
Lehren des oberbayerischen Metzger-
sohns unterrichtet wird. Labile Menschen
aber, die nicht nur einen Kurs besuchen,
sondernden Kurs ihres Lebens d&ndern wol-
len, kdnnten in etwas hineingeraten, das
sie nicht mehr kontrollieren kénnen. Viele
derKlager, die heute ihre Zeit in Miinchner
Gerichtssédlen verbringen, um Grills Na-
men zu schiitzen, sind ihm schon seit Jahr-
zehnten ergeben.

Es sind nicht nur Menschen aus dem spi-
rituellen Kosmos von Grill, die sein Geba-
ren fragwiirdig finden. Selbst in der eige-
nen Familie sieht man Grill sehr kritisch.
Gerlinde Grill, die Schwester des Meisters,
will bereits Anfang der 1990er-Jahre beob-
achtet haben, wie die Anhénger ihres Bru-
ders unwidersprochen ausgefiihrt hétten,
was dieser verlangt habe. Die Schwester ha-
be Briefe gesehen, in denen seine Jinger
sogar die Heiligsprechung ihres Bruders
von jener Kirche verlangt hétten, mit der
sie heute verfeindet sind. Und sie habe die
Waschekdrbe voller Beschwerdeschreiben
gesehen, die ihr Bruder und seine Anhén-
ger geschrieben hétten, wann immer je-
mand Grills Aussagen oder den angebli-
chen Personenkult um ihn zu kritisieren
gewagt habe. Sein Gefolge habe fiir Heinz
Grill sogar einen Altar errichtet, mit sei-
nem Bild in der Mitte. Ihren Bruder, sagt
Gerlinde Grill, habe sie vor 18 Jahren zu-
letzt gesehen. Auf einen ausfiihrlichen Fra-
genkatalog der SZ, der Heinz Grill sowie ei-
nem seiner Anwélte jeweils per E-Mail zu-
gegangen ist, gab es keinerlei Reaktion.

ihr Name. Im Frithjahr vor dem
Mord klagte sie ihr Erbe vorzei-
tig ein, seitdem erhalt sie jahr-
lich eine hohe Apanage aus dem
elterlichen Vermdgen, verzich-
tet auf weitere Anspriiche. Die
Anwilte ihrer Geschwister ge-
hen davon aus, dass sie damit die Grill-
Gruppe finanziert; auch andere Falle von
Erbschaftsiibertragungen von Anhdngern
sind dokumentiert. Vor allem Wilhelm B.
hatte die Ehe seiner Tochter nie gutgehei-
3en, war der Hochzeit ferngeblieben. Ums
Erbe gab es einen zéhen Streit.

Immer wieder beschuldigten Cornelia
und Klaus O. ihre Eltern, dass sie von ihnen
unterdriickt wiirden; die Mutter habe sie
unter Zwang therapiert, behauptet die
Tochter, sogar von sexuellen Ubergriffen
der alten Leute ist die Rede — unter ande-
rem dies behauptet Klaus O. in einem
sechsseitigen, handschriftlichen Lebens-
lauf, den er in der Untersuchungshaftin La
Farléde verfasst hat. Das Dokument liest
sich wie eine tiberdreht-moderne Version
von Hansel und Gretel, nur dass die Hexe
am Ende nicht verbrannt, sondern erschla-
gen wird.

Der Prozess um die Ermordung von
Christine und Wilhelm B. hitte eine Chan-
ce sein koénnen, sich der Masche der Yoga-
Jinger vor grofRer Offentlichkeit zu né-
hern, in einem Strafprozess und weit weg
von der hierzulande bereits vom Grill-
Schwarm bedringten Justiz. Der Tod von
Klaus O. hat das verhindert. Auch die
Ermittlungen sind nicht zum Ende ge-
kommen, es wird offenbleiben, mit wem
Klaus 0. in der Woche vor dem Mord in der
,L'’Auberge des Pins“ in Bandol das Zim-
mer geteilt hat. Dass er nicht allein war, gilt
als erwiesen.

Heinz Grill versucht inzwischen den Ein-
druck zu erwecken, als distanziere er sich
von den Menschen, die auch in seinem Na-
men im Internet hetzen und in Gerichtssa-
len streiten. Einen ehemaligen Schweizer
Sektenbeauftragten, der Grill seit Jahren
kritisierte, bat der Yoga-Meister neulich in
einem Brief, er moge ihn ,,unabhéngig von
Personen, die einmal Schiiler bei ihm wa-
ren”, beurteilen. Gegeniiber der SZ wollte
Grill dazu trotz Nachfrage nicht Stellung
nehmen.

Die Kampagne gegen die tote Christine
B. geht indes weiter, die Verfahren dauern
an, vermutlich weit bis ins nachste Jahr. Al-
le Versuche, sich auflergerichtlich zu eini-
gen, scheiternregelmafiig. ,Es geht um Ge-
rechtigkeit, sagte eine der Kldgerinnen im
Gerichtssaal. ,,Christine B. war eine bose
Frau“

Das wird hochstwahrscheinlich kein ir-
disches Gericht jemals bestétigen.
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